
お話会 

病気と家族の関係について 

 

病気とは、人間としてより成長するための、メッセージとして起きてくるようです。

メッセージとしては、家族との関係へのメッセージが本質的にはあるように観じます。 

 

今回は、病気と家族の関係に焦点を当て、具体例も交えながら、わかりやすくお話さ

せていただきます。また皆さんの体験もシェアーしていただきます。 

 

ファシリテーター：若林明彦 

1987～97 年、代々木の東洋医学の治療院赤ひげ堂にて、竹内信幸師より、陰指圧、整

体、中医学、漢方、医療気功等を学び患者さんの治療に当たる。1997 年「病気と意識の

関連性」を医師、医療従事者、医学生に講義するために、国際社会学大学院（オランダ）、

フィンドフォン財団（スコットランド）、ノーザン鍼灸大学（イギリス）、デューク大学医

学部（アメリカ）をはじめとして、世界各地でセミナーと講演を開催。1998 年予防医学

研究所を設立。気功のセッション、カウンセリングをしながら、「病気と意識の関連性」の

解明に取り組む。著書「病気はメッセージ」 

 

 

日時：8月 28日（土）  

   PM2：００-4：００  

料金：１０００円 

場所：予防医学研究所 

台東区台東２－２６－８－２F 

予約：０３－３８３１－０２３０ 

又は info@yobou.org 

（件名はお話会でお願いいたします） 

 


