
病気のメッセージと免疫療法を学ぶ勉強会 

 

病気とは、人間が成長するために必要なことを教えてくれるメッセージのようです。そ

こで、病気のメッセージに気づいて、調和の取れた生き方をすると病気である必要がな

くなるようです。 

 

この勉強会では、「病気はメッセージ」「体の調和をとる免疫療法」というテーマで、具

体的な例を交えてお話しさせていただきます。 

またご質問に対して、参加者の皆さんの体験談をお話しいただき、知識ではなく実践を

サポートさせていただくような勉強会を心掛けてまいります。」 

 

○ 講師：予防医学研究所 若林明彦  

   

プロフィール：1987 年より97 年まで、東京代々木の漢法「赤ひげ堂」にて、竹内信幸

師より東洋医学と臨床心理学を学ぶ。副院長として、がんをはじめとする難病の治療にあ

たる。93年足立育朗氏の「病気はメッセージ」という情報にふれ、98 年予防医学研究所

設立。ボデイーワーク、カウンセリング、本、ニュースレター、講演会等を通じて、病気

の真の原因を追窮し世の中に伝える活動をしている。イギリス・ノーザン鍼灸大学、アメ

リカ・デューク大学医学部を初め、海外の大学、研究機関等で「病気の真の原因」につい

ての講演、セミナーを開催。著書「病気はメッセージ」 HP www.yobou.org  

 

 

 

日時： 9 月 15 日（木）１３：３０～１5：3０  

10 月 ６日（木）１３：３０～１5：3０  

10 月 19 日（水）１３：３０～１5：3０ 

 

場所：文京区目白台 3-4-11 

目白台ＧＦビル１Ｆ 

（地下鉄護国寺駅下車） 

 

料金：無料 

 

予約：予防医学研究所 03－3831－0230 

 

 


